
Caminhada de
Manutenção Malhão »

Porto Covo

PORTO COVO

10h00-13h00

Burrinhos de empreita
(fantoches de dedo)

LAGOS

10h00-12h30

Viagem costeira

SAGRES

10h00-11h00

Caminhada Sensorial

ALJEZUR

10h00-13h00

Charcos do Malhão -
Acção de Conservação

VILA NOVA DE MILFONTES

10h00-13h00

Fadas de Flores

ODEMIRA

10h30-12h30

Passeio de barco no Rio
Mira – Santa Maria

VILA NOVA DE MILFONTES

11h00-12h00

Observação de Golfinhos

SAGRES

11h30-13h00

Formação sobre 
Trilhos Pedestres

PORTO COVO

15h30-17h30

Abre a tua Voz e Coração

VILA NOVA DE MILFONTES

16h00-19h30

Manutenção Lapa das
Pombas » Cabo Sardão

ALMOGRAVE

10h00-14h00

Manutenção do Percurso
Circular Amoreira

AMOREIRA

09h30-12h30

A Paisagem da Bordeira

BORDEIRA

10h00-13h00

Amor e ar livre

PORTO COVO

Programa até 29/03

Passeio de barco no Rio
Mira – Santa Maria

VILA NOVA DE MILFONTES

11h00-12h00

Limpeza de Praia da
Bordeira

BORDEIRA

14h30-17h00

Conhecer um Outro Sul

VILA NOVA DE MILFONTES

16h00-22h30

Rewilding o Sudoeste

ALJEZUR

17h00-18h00

Caminhada meditativa

RIBEIRA DO SEISSAL

16h00-19h30

Pintar na Natureza 
– Percurso

LAGOS

10h00-13h00

Encontro com as Aves
da Costa Vicentina

SAGRES

09h30-12h30

As maravilhas da 
Costa Alentejana!

VILA NOVA DE MILFONTES

10h00-13h00

Caminhada Cabo de
São Vicente – Telheiro

Petfriendly

SAGRES

10h00-14h00

Passeio de barco no Rio
Mira – Santa Maria

VILA NOVA DE MILFONTES

11h00-12h00

Saborear as Ondas
Alentejanas

PRAIA DO MALHÃO

12h30-16h00

Abertura Semana ID

SANTIAGO DO CACÉM

14h30-19h00

Pedalar em S. Luís com a
Rota Vicentina

S. LUIS

09h30-12h30

Visita Guiada à Tamera

RELÍQUIAS

09h30-13h00

Manutenção Asseiceira »
Odeceixe

ODECEIXE

10h00-14h00

Passeio de barco no Rio
Mira – Santa Maria

VILA NOVA DE MILFONTES

11h00-12h00

Grutas da Ponta da
Piedade

LAGOS

14h00-15h00

Conhece a Cooperativa

LAGOS

16h30-18h30

Curtas metragens
documentários Rota

Vicentina

PRAIA DA SALEMA

21h00

Área protegida privada
Vale das Amoreiras

ALJEZUR

11h00-13h00

Barão de São Miguel – a
aldeia e as suas plantas

BARÃO DE S. MIGUEL

10h00-12h00

Fiar com fio de
suspensão

ODEMIRA

14h30-16h30

Barão de São Miguel – a
aldeia e as suas plantas

BARÃO S. MIGUEL

10h00-12h00

Ontem não é hoje – Curta
metragem e Tertúlia

ALJEZUR

18h00-19h30

Manutenção do Percurso
Circular Odeceixe-ao-rio

ODECEIXE

09h30-16h00

Ode ao MiraTai Chi e Qi Gong –
Workshops

VILA DO BISPO

10h00-12h00

SANTA CLARA-A-VELHA

10h00-12h30
Ode ao Mira

Zimbral for Life

ALJEZUR

11h00-13h00

À descoberta das
plantas medicinais e

aromáticas

S.  LUIS

09h30-12h30

Pedalar em Odemira
com a Rota Vicentina

ODEMIRA

09h30-12h30

Visita Guiada à Tamera

RELÍQUIAS

09h30-13h00

Passeio de barco no Rio
Mira – Moinho do Loural

VILA NOVA DE MILFONTES

10h30-12h30

Catalisadores
Comunitários

S. LUIS

11h00-13h00

Grutas da Ponta da
Piedade

LAGOS

14h00-15h00

Caminhada Desenhada
no Percurso Circular 

Santiago Histórico

SANTIAGO DO CACÉM

14h00-17h00

Criação Tribal com barro

ODEMIRA

11h00-12h00

Jogo do Valor

S. LUIS

13h00-15h00

Do Asana à Taça – Do
yoga ao barro

RIBEIRA DA AZENHA

18h00

Navegar, caminhar e
saborear

VILA NOVA DE MILFONTES

08h30-14h00

Passeio de bicicleta
elétrica ou BTT

SALEMA

14h00

Turismo: um barómetro
de sustentabilidade em

territórios rurais
(seminário)

PORTO COVO

10h30-17h30

Passeio de barco no Rio
Mira – Santa Maria

VILA NOVA DE MILFONTES

11h00-12h00

Passeio nocturno à 
Sra. das Neves

RELÍQUIAS

20h00-00h00

Jantar Vínico

PORTO COVO

20h00-23h00

Pedalar em Colos com a
Rota Vicentina

COLOS

09h30-12h30

As maravilhas da Costa
Alentejana!

VILA NOVA DE MILFONTES

10h00-13h00

Vinho de talha &
tibornas

SINES

10h00-13h00

Do barro à mesa

RIBEIRA DA AZENHA

10h00-14h00

Mãos de argila & Mãos
de madeira

SÃO TEOTÓNIO

13h00-19h00

As aves do Rio Mira

VILA NOVA DE MILFONTES

15h00-17h00

Passeio de barco no Rio
Mira – Odemira

VILA NOVA DE MILFONTES

10h30

Uma manhã Bio

ROGIL

10h00-14h00

Homenagem a
Liberdade Sobral

MONTE DA ESTRADA

11h00

Cabo de Sines –
Lavadeiras, Pescadores

e camarinhas

SINES

15h00-18h00

Saborear as Ondas
Alentejanas

PRAIA DO MALHÃO

16h00-19h30

E Vá Balho!

SABÓIA

17h30-23h00

Robot

VILA DO BISPO

18h30

Oficina de cerâmica

ODEMIRA

15h00-18h00

Encontro da Palavra

LAGOS

21h00-22h00

Manutenção do Percurso
Circular Cerros da

Carrapateira

ALJEZUR

09h45-14h15

Transhumância

ALJEZUR

11h00

Rota: Segredos do
Medronho SW – Pego

das Pias

S.LUIS

17h00-18h30

Rota: Segredos do
Medronho SW – Junior

Jacques

S.TEOTÓNIO

17h00-18h30

Rota: Segredos do
Medronho SW – Zorra a

Preto e Branco

S.LUIS

17h00-18h30

Rota: Segredos do
Medronho SW – Taliscas

ODEMIRA

17h00-18h30

Rota: Segredos do
Medronho SW – Vale

Doja

SABÓIA

15h00-16h30

Rota: Segredos do
Medronho SW –

Quebradinha

NAVE REDONDA

17h00-18h30

Exposição de Pintura &
Jantar Tradicional

Alentejano

CERCAL DO ALENTEJO

17h30-21h00

Medronho e Mel SW –
“Degustação Segredos

do Medronho”

ODEMIRA

17h30-19h00
Mesa Redonda Nossa
terra, Minha terra: A
Questão Agrária em

Odemira

S.LUIS

10h30-16h30

Limpeza de praia

VILA NOVA DE MILFONTES

09h00

Naquele dia, não passou
na televisão

ODEMIRA

21h30-22h45

Costa Alentejana
experience

ZAMBUJEIRA DO MAR

28-30 de MAR

Oficina de cerâmica com
almoço local & sazonal

VILA NOVA DE MILFONTES

09h30-14h30

Segunda, 27 MAR

Visitas ao Forte do
Pessegueiro
PORTO COVO

Pedalada até à Vinha e
uma Noite Descansada

S. TEOTÓNIO

Montra de artigos
alentejanos

ODEMIRA

Lanche tradicional 
de Aljezur
ALJEZUR

Documentário Costa 
das Cegonhas

SAGRES E SALEMA

Costa Alentejana
Experience

ZAMBUJEIRA DO MAR

Quarta, 29 MAR Sexta, 31 MAR

Todos os dias

Cocktail "Amarguinha,
Sumo de Limão,

Alfarroba e Figo Seco"
SAGRES

Travessia do Rio Mira e
passeios de barco

VILA NOVA DE MILFONTES

Domingo, 26 MAR Terça, 28 MAR Quinta, 30 MAR Sábado, 01 ABR

Uma semana para pensar, visitar e celebrar o Sudoeste

26 MAR ~ 01 ABR         2023
NOTA: Este programa é co-construído com a comunidade e é atualizado semanalmente.

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES:
id.rotavicentina.com

https://rotavicentina.com/eventos/manutencao-malhao-porto-covo/
https://rotavicentina.com/eventos/burrinhos-de-empreita-fantoches-de-dedo/
https://rotavicentina.com/eventos/viagem-costeira/
https://rotavicentina.com/eventos/caminhada-sensorial/
https://rotavicentina.com/eventos/accao-de-conservacao-da-natureza-nos-charcos-do-malhao-2/
https://rotavicentina.com/eventos/fadas-de-flores/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira-santa-maria-3/
https://rotavicentina.com/eventos/observacao-de-golfinhosobservacao-de-golfinhos/
https://rotavicentina.com/eventos/formacao-sobre-trilhos-pedestres/
https://rotavicentina.com/eventos/abre-a-tua-voz-e-coracao/
https://rotavicentina.com/eventos/manutencao-lapa-das-pombas-cabo-sardao/
https://rotavicentina.com/eventos/manutencao-do-percurso-circular-amoreira/
https://rotavicentina.com/eventos/a-paisagem-da-bordeira/
https://rotavicentina.com/eventos/amor-e-ar-livre/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira-santa-maria/
https://rotavicentina.com/eventos/clean-up-na-praia-da-bordeira/
https://rotavicentina.com/eventos/conhecer-um-outro-sul/
https://rotavicentina.com/eventos/rewilding-o-sudoeste/
https://rotavicentina.com/eventos/caminhada-sufi-meditativa/
https://rotavicentina.com/eventos/pintar-natureza/
https://rotavicentina.com/eventos/visitas-ao-forte-do-pessegueiro/
https://rotavicentina.com/eventos/pedalada-ate-a-vinha-e-uma-noite-descansada/
https://rotavicentina.com/eventos/montra-artigos-alentejanos/
https://rotavicentina.com/eventos/lanche-tradicional/
https://rotavicentina.com/eventos/a-costa-das-cegonhas-27-03/
https://rotavicentina.com/eventos/costa-alentejana-experience/
https://rotavicentina.com/eventos/encontro-com-as-aves-da-costa-vicentina/
https://rotavicentina.com/eventos/maravilhas-costa-alentejana/
https://rotavicentina.com/eventos/caminhada-cabo-de-sao-vicente-telheiro-petfriendly/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira/
https://rotavicentina.com/eventos/saborear-as-ondas-alentejanas/
https://rotavicentina.com/eventos/abertura-oficial-semana-id/
https://rotavicentina.com/eventos/pedalar-sao-luis/
https://rotavicentina.com/eventos/visita-guiada-a-tamera/
https://rotavicentina.com/eventos/manutencao-asseiceira-odeceixe/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira-santa-maria-2/
https://rotavicentina.com/eventos/grutas-da-ponta-da-piedade/
https://rotavicentina.com/eventos/conhece-a-cooperativa/
https://rotavicentina.com/eventos/curtas-metragens-documentarios-rota-vicentina/
https://rotavicentina.com/eventos/area-protegida-privada-vale-das-amoreiras/
https://rotavicentina.com/eventos/aldeia-e-plantas/
https://rotavicentina.com/eventos/fiar-com-fio-de-suspensao/
https://rotavicentina.com/eventos/aldeia-e-plantas/
https://rotavicentina.com/eventos/ontem-nao-e-hoje-curta-metragem-e-tertulia/
https://rotavicentina.com/eventos/manutencao-do-percurso-circular-odeceixe-ao-rio/
https://rotavicentina.com/eventos/tai-chi/
https://rotavicentina.com/eventos/ode-ao-mira/
https://rotavicentina.com/eventos/zimbral-for-life/
https://rotavicentina.com/eventos/a-descoberta-das-plantas-medicinais-e-aromaticas-2/
https://rotavicentina.com/eventos/pedalar-em-odemira-com-a-rota-vicentina/
https://rotavicentina.com/eventos/visita-guiada-a-tamera/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira-moinho-do-loural/
https://rotavicentina.com/eventos/catalisadores-comunitarios/
https://rotavicentina.com/eventos/grutas-da-ponta-da-piedade/
https://rotavicentina.com/eventos/caminhada-desenhada-no-percurso-circular-santiago-historico/
https://rotavicentina.com/eventos/criacao-tribal-com-barro/
https://rotavicentina.com/eventos/jogo-do-valor/
https://rotavicentina.com/eventos/do-asana-a-taca-do-yoga-ao-barro/
https://rotavicentina.com/eventos/navegar-caminhar-e-saborear/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-bicicleta-eletrica-ou-btt/
https://rotavicentina.com/eventos/turismo-um-barometro-de-sustentabilidade-em-territorios-rurais/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira-santa-maria-4/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-nocturno-a-sra-das-neves/
https://rotavicentina.com/eventos/jantar-vinico-restaurante-lamelas/
https://rotavicentina.com/eventos/cocktail/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira/
https://rotavicentina.com/eventos/pedalar-em-colos-com-a-rota-vicentina/
https://rotavicentina.com/eventos/maravilhas-costa-alentejana/
https://rotavicentina.com/eventos/vinho-de-talha-tibornas/
https://rotavicentina.com/eventos/do-barro-a-mesa-2/
https://rotavicentina.com/eventos/maos-de-argila-maos-de-madeira/
https://rotavicentina.com/eventos/aves-rio-mira/
https://rotavicentina.com/eventos/passeio-de-barco-no-rio-mira-odemira/
https://rotavicentina.com/eventos/uma-manha-bio/
https://rotavicentina.com/eventos/homenagem-a-liberdade-sobral/
https://rotavicentina.com/eventos/cabo-de-sines-lavadeiras-pescadores-e-camarinhas/
https://rotavicentina.com/eventos/saborear-as-ondas-alentejanas-2/
https://rotavicentina.com/eventos/baile-semana-id/
https://rotavicentina.com/eventos/robot/
https://rotavicentina.com/eventos/oficina-de-ceramica/
https://rotavicentina.com/eventos/encontro-da-palavra/
https://rotavicentina.com/eventos/manutencao-cerros-da-carrapateira/
http://id.rotavicentina.com/
https://rotavicentina.com/eventos/transhumancia/
https://rotavicentina.com/eventos/rota-segredos-do-medronho-sw-pego-das-pias/
https://rotavicentina.com/eventos/rota-segredos-do-medronho-sw-alma-organica-junior-jacques/
https://rotavicentina.com/eventos/rota-segredos-do-medronho-sw-zorra-a-preto-e-branco/
https://rotavicentina.com/eventos/rota-segredos-do-medronho-sw-jose-burnayfilhos-lda-taliscas/
https://rotavicentina.com/eventos/rota-segredos-do-medronho-sw-joel-rosalino-vale-doja/
https://rotavicentina.com/eventos/rota-segredos-do-medronho-sw-antonio-piedade-quebradinha/
https://rotavicentina.com/eventos/exposicao-de-pintura-jantar-tradicional-alentejano/
https://rotavicentina.com/eventos/medronho-e-mel-sw-degustacao-segredos-do-medronho/
https://rotavicentina.com/eventos/mesa-redonda-nossa-terra-minha-terra-a-questao-agraria-em-odemira/
https://rotavicentina.com/eventos/limpeza-de-praia/
https://rotavicentina.com/eventos/naquele-dia-nao-passou-na-televisao/
https://rotavicentina.com/eventos/costa-alentejana-experience-2/
https://rotavicentina.com/eventos/oficina-de-ceramica-com-almoco-local-sazonal/

