
ROTA VICENTINA 
Resumo dos Estudos de Monitorização  



Carta de Intenções  
Desde o primeiro dia que faz parte da filosofia e método da Associação Rota Vicentina 

promover o Turismo Sustentável.  

Saber para quem o fazemos, qual o impacto que ele tem ou poderá vir a ter no território, seja a 

nível ambiental, das populações ou até das empresas eram perguntas que não podiam ficar 

sem respostas. Sem elas não poderá nunca existir Turismo Sustentável.   

Em 2013, no ano de fundação do projeto, a Associação Rota Vicentina deu o primeiro passo 

ao realizar o Estudo Ecológico. Quatro anos depois decidiu dar continuidade à monitorização, 

juntando-lhe a avaliação Etnográfica e o impacto Socioeconómico. 

Esta é a primeira fase de um processo de monitorização de longo prazo, contínuo e em 

permanente adaptação.    

 



ESTUDO ECOLÓGICO 
Monitorização Ecológica da Rota 
Vicentina (comparativo 2013 - 2017)  
ÅMedir impactes reais da Rota Vicentina  

ÅAntecipar Estratégias  

Å Implementação de Medidas de Minimização 

ESTUDO SOCIOECONÓMICO 
Avaliação da Utilização e Impacto 
Socioeconómico, 2017  
ÅAvaliar Utilização da Rota Vicentina    

ÅPerfil Caminhantes/Despesa 

ÅEmpresas 

Å Impacto da Rota Vicentina no Território 
(Socioeconómico)   

ESTUDO ETNOGRÁFICO 
Perfil e Experiência na Rota Vicentina, 2017.  
ÅCaminhantes (Motivação / Experiência) 

ÅComunidade / Território 

ÅRelação Caminhantes / Comunidade 

Estudos de 
Monitorização 



Índice 

Utilização da Rota Vicentina 

Caminhantes no Tempo e no Espaço. 

 

Qual o Impacte Ambiental da Rota Vicentina ?           

 Medir, Antecipar, implementar. 
 

Quem são os Caminhantes Rota Vicentina ?  

Perfil, Despesa, Alojamento, Organização, Viagem. 

   

O Território Rota Vicentina          
Motivação e Experiência, Porquê esta Rota? Comunidade, 
Relação Caminhantes / Comunidade 
 
 

Impacto Socioeconómico da Rota Vicentina 

Associação Rota Vicentina, Empresas, Receita, Emprego.    

 

 

 

 

 

 

 



 
UTILIZAÇÃO 

Caminhantes no tempo e no espaço. 



Utilização  [ 2017 ] 

ɆMétodo combina sistemas de contagem automática e física.  

Ɇ15 Contadores automáticos 365 dias, ao longo da Rota Vicentina nas 3 
tipologias de trilho.  

Ɇ6 dias de contagens manuais.  

ɆEquipa de 40-50 Voluntários: validação contagem automática + 
questionários. 

 

Caminhantes no tempo e no espaço 



Utilização  [ 2017 ] 

ɆPerfil anual de utilização 

 
TOTAL DE CAMINHANTES 

Ɇ24.000 

 

ɆTOTAL DE CAMINHADAS 

Ɇ134.000 

 



4480 -  8958    

8959 -  13437 

0 -  4479  

Utilização  [ 2017 ] 

ɆDistribuição Geográfica 
SENTIDO DA MARCHA 

 

A zona costeira tem 

maior procura. 

 

 

As etapas do Caminho 

Histórico são menos 

usadas em especial 

onde competem com o 

Trilho dos Pescadores 

CAMINHANTES POR ANO 

35% 

65% 



ɆCaminhadas por Trilho 

 
Percursos 

Circulares 

14% 
 

Trilho dos  

Pescadores 

52% 
 

Caminho 

Histórico 

34% 
 

Utilização  [ 2017 ] 



Utilização  [ 2017 ] 

ɆDistribuição das caminhadas por etapa 
Etapas com maior procura 
















































































